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Jana Behr erhalt zwei internationale Auszeichnungen fiur herausragende
Leistungen in Coaching und Empowerment

Ko6lIn, Januar 2025 — Jana Behr, Empowerment- und Business-Coachin, wurde
mit gleich zwei internationalen Preisen ausgezeichnet. Diese Ehrungen
unterstreichen ihr aul3ergewodhnliches Engagement und ihre visionare Arbeit,
die Menschen zu mehr persénlicher und beruflicher Erfallung verhilft.

Im Rahmen des Media Innovator Awards 2024, verliehen von Innovation in Business
in GroRbritannien, wurde die Kdlnerin mit dem Titel ,Most Empowering Business
Expert 2024 (Germany)“ ausgezeichnet. Dieser Preis wirdigt ihre innovative
Herangehensweise an Business-Coaching, die modernste Methoden mit
tiefgreifendem personlichem Empowerment kombiniert. Die Jury lobte insbesondere
ihre Fahigkeit, mit ihren Klientinnen transformative Erfolge zu erzielen und sie auf
ihrem Weg zu nachhaltigem Erfolg und Wohlstand zu begleiten.

Ein weiterer Meilenstein ist in der Kategorie ,Most Dedicated Business Mentor 2024
(Germany)“ der Gewinn des ,Award for Excellence in Female Empowerment
Coaching 2024 bei den renommierten German Business Awards 2024, organisiert
von EU Business News. Diese Auszeichnung hebt Jana Behrs auRergewohnliche
Hingabe hervor, Frauen durch gezielte Mentorship-Programme zu starken und sie
dazu zu befahigen, ihre beruflichen und personlichen Ziele selbstbewusst zu
erreichen.

Ein Leben voller Inspiration und Wandel

Jana Behrs Erfolgs-Story ist eng mit ihrer Lebensgeschichte verwoben. Aus einer
schwierigen Kindheit heraus entwickelte sie schon friih eine einzigartige Resilienz
und den festen Glauben an das Potenzial von Wachstum und Veranderung. Nach
einem Studium der Kommunikationswissenschaften und einer erfolgreichen Karriere
im PR-Bereich arbeitet sie seit Anfang 2023 wieder als Coach, wobei sie schon vor
Uber 20 Jahren ihr erstes Coaching-Business grundete. Ihre Erfahrungen als
alleinerziehende Mutter und Unternehmerin brachten ihr eine tiefgehende
Verbindung zu den Herausforderungen und Bedurfnissen ihrer Klientinnen.

Perfekte Balance: Manifestation, Spiritualitat und messbare Ergebnisse

Heute verbindet Jana Behr klassische Coaching-Methoden mit pragmatischer
Manifestation und moderner, alltagstauglicher Spiritualitat. Mit Anséatzen wie Akasha-
Readings, Hypnose und Energiearbeit schafft sie eine einzigartige Synergie
zwischen tiefgreifendem spirituellem Wachstum und umsetzbaren Strategien fur den
Alltag.

Ihr Fokus liegt darauf, Frauen in Ubergangs- und Entscheidungsphasen nicht nur zu
beraten, sondern ihnen konkrete Werkzeuge an die Hand zu geben, um innere
Blockaden zu I6sen und nachhaltige Veranderungen in ihrem Leben zu bewirken.
Dabei geht es ihr nicht nur um Erkenntnisse, sondern um sichtbare Resultate — ob im
beruflichen Erfolg, finanzieller Stabilitat oder der Entwicklung einer stéarkeren
Verbindung zu sich selbst.
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Durch diese Kombination befahigt Jana Behr ihre Klientinnen, ihre Ziele nicht nur zu
traumen, sondern gezielt zu manifestieren und aktiv umzusetzen.

,Diese Auszeichnungen sind eine Bestatigung fur meine Mission, Menschen in ihre
Kraft zu bringen und ihnen zu zeigen, dass sie nicht nur ihre Traume erreichen,
sondern auch ein Leben mit mehr Leichtigkeit und Freude fihren kénnen®, sagt Jana
Behr. ,Ich widme diese Preise all meinen Klientinnen, die mit mir den Mut aufbringen
und aufgebracht haben, sich selbst zu verandern und Grof3artiges zu erreichen.”

Weitere Informationen zu den Preisen finden Sie unter:
https://www.innovationinbusiness.com/awards/media-innovator-awards/
https://www.eubusinessnews.com/eu-business-news-unveils-the-winners-of-the-
2024-german-business-awards/
https://www.innovationinbusiness.com/winners/jana-behr-coaching-marketing-for-
your-empowerment-2/
https://www.eubusinessnews.com/winners/jana-behr-coaching-marketing-for-your-
empowerment/
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